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Gae, Leber, Pancreas
1. Welche Pflanzen fallen Dir zu Themen der Galle, Leber und Bauchspeicheldrüse ein? 

2. Was ist der Vorteil von Bitterstoffpflanzen? Fallen Dir welche ein? 

3. Suche noch eine weitere Pflanze für diesen Bereich, die hier nicht ausführlich besprochen 
wurde. Schau‘ in eine Buch oder ins Internet und versuche, möglichst viele Information auf den 
verschiedenen Kanälen zu dieser Pflanze zu bekommen. 


