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Das Harnsystem gehört mit zur Entgiftung Ja, das ist richtig 

Nein, das ist falsch

Die Angst sitzt in der Niere Ja, das ist richtig 

Nein, das ist falsch 

Die Niere ist das zweitgrößte Organ und sitzt 
unterhalb der Bauchnabels

Ja, das ist richtig 

Nein, das ist falsch 

Aufgaben der Nieren sind unter anderem steuert den Elektrolytehaushalt mit 

die Niere ist ein Sammelbecken und speichert den Urin 

sie baut auch Hormone 

sie hat Einfluß auf den Blutdruck 

Nieren filtern und entscheiden, was unser Körper braucht 
und was ausgeschieden werden kann 

sie ist am Wasserhaushalt beteiligt 

Welche Aussagen sind richtig? in der Naturheilkund steht Wasser im weitesten Sinne für 
Gefühle 

die Niere unterstützen wir am besten,indem wir wenig 
trinken 

in der Blase gibt es Dehnungssensoren 

die Niere ist ein Sammelbecken und speichert den Urin 

die Harnleitern verbinden Niere und Blase 

dier Niere geht direkt in die Blase über 

Die Blase ist ein Sammelbecken und speichert den Urin 

Übungsfragen - Auflösung 

Harnwege & Prostata
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Wann ist die Hochzeit der Blase inach der TCM? zwischen 05:00 und 07:00 Uhr 

zwischen 09:00 und 11:00 Uhr 

zwischen 15:00 und 17:00 Uhr 

Die Nebenniere gehört eher zum Hormonsystem Ja, das ist richtig 

Nein, das ist falsch 

Die Harnröhre bei Männern und Frauen ist 
gleich lang

Ja, das ist richtig 

Nein, das ist falsch 

Die Prostata liegt direkt unter der Blase und die 
Harnröhre geht durch

Ja, das ist richtig 

Nein, das ist falsch 


