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Fragen & Antworten 

© Meike Siewert 

Haut, Augen, Ohren
1. Ordne die Pflanzen den Augen, Ohren und der Haut zu. Kontrolliere Deine Antworten mit Hilfe des Videos. 

Augentrost  

Zwiebel 

Arnika 

Immergrün 

Rosmarin 

Hamamelis 

Schöllkraut 

Johanniskraut 

Süßholz 

Melisse 

Königskerze 

Ringelblume 

Breitwegerich 

Wildes Stiefmütterchen 

Spitzwegerich 

Hirtentäschel (bitte Bilder im Internet anschauen) 

Kamille 

Rosenblatt 

Lindenblüten (bitte Bilder im Internet anschauen) 

Weihrauch 

2. Fallen Dir noch Pflanzen zur Schmerzreduktion ein?


